
DONDE NACEN LOS EQUIPOS DE
ALTO RENDIMIENTO



VISIÓN, ESTRATEGIA Y PROPÓSITO

RILLO · TERUEL AGOSTO 2026 IDENTIDAD Y PROPÓSITO

Las experiencias se organizan en actividades independientes, cada una diseñada
para trabajar una necesidad concreta del liderazgo: ampliar la mirada, reducir el ruido,
recuperar claridad y decidir con mayor perspectiva. De esta forma, cada líder puede
escoger la actividad que mejor encaje con su momento actual, utilizándola como una
herramienta estratégica para reflexionar, alinearse y avanzar con más claridad.

La Escuela del Arte del Liderazgo crea experiencias diseñadas para empresas, equipos
directivos y personas con responsabilidad de liderazgo que quieren detenerse,
compartir perspectivas y fortalecer la forma en la que trabajan juntos. 

Estamos en Rillo, Teruel, un
entorno tranquilo donde el
silencio, la naturaleza y el
cielo nocturno forman parte
de la experiencia.

Un lugar pensado para bajar
el ritmo, tomar distancia del
día a día y generar
conversaciones diferentes
alrededor del liderazgo, las
personas y el futuro.

Aquí el entorno no es solo un
escenario: ayuda a parar,
observar y volver a enfocar.

¿DÓNDE ESTAMOS? ¿QUÉ HACEMOS? NUESTROS 
OBJETIVOS

Generar visión compartida

Reforzar liderazgo y cultura de
equipo

Alinear valores y prioridades

Impulsar conversaciones
estratégicas

Fortalecer relaciones
profesionales

Desarrollar equipos más
cohesionados

Acompañamos a equipos y
líderes que necesitan
compartir visión, reforzar la
confianza y alinear
decisiones.

A través de conversaciones
guiadas, reflexión consciente
y dinámicas sencillas,
ayudamos a mirar con más
claridad lo que ocurre
dentro del equipo.

El objetivo: volver con más
foco, conexión y una
dirección compartida.



MIRADA ESTRATÉGICA,
IMPACTO REAL

LAS EXPERIENCIAS
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LUNES 10 AGOSTO

Recuperar perspectiva, ampliar la mirada y reconectar con la visión estratégica del
negocio, del equipo y del futuro que se quiere construir.

MIRAR MÁS LEJOS

MARTES 11 AGOSTO

Un espacio para bajar el ritmo, escuchar con profundidad e identificar patrones,
necesidades y prioridades que la actividad diaria suele ocultar.

ESCUCHAR LO QUE EL RUIDO NO TE DEJA OÍR

MIÉRCOLES 12 AGOSTO

Una experiencia para transformar la incertidumbre en dirección, ordenar
prioridades, enfocar el futuro y avanzar con mayor claridad.

DECIDIR CON CLARIDAD

Soy Elena Lluch, conectora estratégica de personas,
negocio y futuro.

Tengo una visión estratégica e integradora que
ayuda a líderes y empresas a ver antes, decidir
mejor y avanzar con mayor claridad. Conecto
estrategia, personas, cultura, liderazgo y negocio
para detectar oportunidades, anticipar riesgos y
transformar la incertidumbre en dirección y
crecimiento sostenible.



RILLO · TERUEL AGOSTO 2026 EXPERIENCIAS

MIRAR MÁS LEJOS

LUNES 10 AGOSTO - DE 20:30H A 00:00H

Muchos empresarios y directivos
viven atrapados en la urgencia:
reuniones, decisiones operativas y
problemas del día a día.

Pero liderar no consiste solo en
responder rápido. También exige
parar, tomar distancia y recuperar
perspectiva.

Porque muchas veces no faltan
respuestas. Faltan preguntas que
ayuden a mirar más lejos.

El reto
Bajo uno de los cielos Starlight más
privilegiados de España,
observaremos las Perseidas como
una invitación a ampliar la mirada.

A través de preguntas estratégicas y
conversaciones guiadas,
trabajaremos sobre los retos,
oportunidades y decisiones que
marcarán los próximos años.

El objetivo: conectar presente y
futuro para recuperar claridad, foco y
visión.

¿Qué haremos?

Una mirada más amplia sobre tu
negocio y tu vida profesional.
Claridad para identificar qué
oportunidades merecen tu
atención.
Nuevas perspectivas para
afrontar retos complejos.
La sensación de volver a liderar
desde la visión, no desde la
urgencia.

¿Qué te llevas?



RILLO · TERUEL AGOSTO 2026 EXPERIENCIAS

ESCUCHAR LO QUE EL
RUIDO NO TE DEJA OÍR

MARTES 11 AGOSTO - DE 19:00H A 21:00H

LiLiderar exige escuchar a clientes,
equipos y mercado, pero también
encontrar espacio para escucharse
a uno mismo.

Cuando el ruido se acumula,
aparecen el agotamiento, el
bloqueo y la falta de claridad.

No siempre falta capacidad. A
menudo falta silencio para
reconocer qué necesita hoy tu
atención.

El reto
A través de una experiencia de
sonoterapia, cata de vinos y
escucha consciente, crearemos un
espacio para reducir el ruido exterior
y volver a conectar con lo
importante.

La música, el silencio y la
conversación estratégica facilitarán
una reflexión profunda sobre
liderazgo, prioridades y futuro.

El objetivo: identificar patrones,
cuestionar inercias y descubrir qué
necesita hoy tu atención.

¿Qué haremos?

Mayor claridad mental.
Una conexión más profunda
contigo mismo.
Prioridades más definidas.
Energía renovada para afrontar
la siguiente etapa.
La tranquilidad de volver a
escucharte.

¿Qué te llevas?
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DECIDIR CON CLARIDAD

MIÉRCOLES 12 AGOSTO - DE 19:00H A 21:00H

Hay decisiones que llevamos
demasiado tiempo posponiendo.

Conversaciones pendientes,
cambios necesarios u
oportunidades que intuimos, pero
que todavía no vemos con la
claridad suficiente.

No siempre es una cuestión de
capacidad. Muchas veces lo que
falta es perspectiva para decidir
con seguridad.

El reto
El 12 de agosto de 2026 viviremos un
fenómeno astronómico
extraordinario: la luz desaparecerá y
el paisaje cambiará por completo.

Aprovecharemos ese momento
único y nuestro lugar privilegiado
para vivir el eclipse  y reflexionar
sobre aquello que condiciona
nuestro liderazgo, nuestras
decisiones y nuestro futuro, gracias a
conversaciones estratégicas.

El objetivo: conectar lo que eres hoy
con lo que quieres construir a partir
de mañana.

¿Qué haremos?

Claridad sobre las decisiones
que necesitas tomar.
Una visión renovada de tu
futuro profesional y personal. 
Mayor confianza para afrontar
cambios y oportunidades. 
Compromisos concretos para
la siguiente etapa. 
Un recuerdo extraordinario
asociado a un transformación
real.

¿Qué te llevas?



RAÚL IGUAL

Sumiller

RILLO · TERUEL AGOSTO 2026 ALIANZAS

COLABORADORES

Personas y entidades que forman parte de la experiencia. La Escuela del Arte del
Liderazgo reúne profesionales y colaboradores que aportan valor desde la experiencia,
la cultura, el entorno y la conexión entre personas. 

Mejor sumiller de España, reconocimiento otorgado por los
International Wine Challenge (2010 y 2021).
“Sirvo vinos, cuento historias, intento hacer a la gente feliz”

Astronomía y eclipse solar · Asociación Cultural CAELUM 

No hacemos experiencias, fabricamos sueños. Especializados en
astroturismo y divulgación.

Ganador del concurso internacional en la modalidad de
astrofotografía Canarian Photoawards 2023.

JUAN CARLOS PEGUERO

SARABEL DELGADO
Sonoterapia y música en vivo 

Creadora de sonidos del alma. Doctora en musicología.
Combina yoga corporativo, mindfulness para la reducción del estrés
y la sonoterapia para la armonía y claridad mental.



E S C U E L A  D E L  A R T E  D E L

TODO GRAN EQUIPO NECESITA
UN LUGAR DONDE VOLVER A

ENFOCARSE

DONDE NACEN LOS EQUIPOS DE ALTO RENDIMIENTO

SOLICITA INFORMACIÓN Y RESERVA TU PLAZA

UNA MARCA DE

Más información

https://forms.gle/T1Lm3zjEDyig6DhX7
https://forms.gle/T1Lm3zjEDyig6DhX7

